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UPDATE ASTHMA UND COPD:  
WAS IST RELEVANT?

12. 

Krankenhaus Bethanien
Klinik für Pneumologie und Allergologie
Zentrum für Schlaf- und Beatmungsmedizin

Anfahrt
Aus Richtung Solingen 
Über die B229 kommend etwa 200m nach der Kreuzung 
mit der L74 aus Wuppertal nach links auf den Parkplatz 
abbiegen.

Aus Richtung Remscheid 
Über die B229 kommend etwa 200m vor der Kreuzung mit 
der L 74 aus Wuppertal nach rechts auf den Parkplatz ab-
biegen.

Aus Richtung Wuppertal 
Von der L74 kommend links auf die B229 abbiegen und 
nach ca. 200m gleich wieder links auf den Parkplatz fahren. 
Nach einem kurzen Fußweg (etwa 7 Minuten) entlang des 
Morsbachs (Unterführung) gelangt man in den Brückenpark 
Müngsten. Zum Übersichtsplan mit den Parkplätzen.

Für das Navigationssystem 
Müngstener Brückenweg 71 · 42659 Solingen

Transparenz
Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle 
für die Arzneimitt elindustrie (FSA) e. V.“ haben zur Schaffung 
von mehr Transparenz den FSA-Kodex enger gefasst. Ver-
anstalter sind verpflichtet, potentielle Teilnehmer bereits im 
Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen der 
Unterstützung der Arzneimittelindustrie zu informieren. Dieser 
Verpflichtung kommen wir nach und informieren Sie über die 
Höhe des Sponsorings der beteiligten Unternehmen:

AstraZeneca 500 €, Berlin-Chemie AG 866 €, Chiesi GmbH 
500 €, CSL Behring 1.000 €, GlaxoSmithKline 1.500 €, 
Grifols Deutschland GmbH 500€, Insmed Germany GmbH 
800 €, Linde Gas Therapeutics GmbH 500 €, Sanofi-Aventis 
Deutschland GmbH 1000 €.

Wir danken allen Sponsoren für die Unterstützung.

Das Sponsoring wird genutzt um die Kosten für Raummiete, 
Referentenhonorar und Catering zu decken.

Fax 0212 63 60 05
Mail carla.miltz@klinik-bethanien.de
Post Prof. Dr. med. Winfried J. Randerath
Krankenhaus Bethanien gGmbH 
Aufderhöher Straße 169 –175 
42699 Solingen-Aufderhöhe
Für telefonische Rückfragen 0212 63 60 02

Ja, ich nehme am Samstag, 07. März 2026 von 09:00 – 13:00 Uhr 
im Brückenpark Müngsten an den Brückengesprächen teil.
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12. BRÜCKENGESPRÄCHE



wir freuen uns sehr, Sie am 7. März 2026 zu unseren mittlerweile 
12. Brückengesprächen einzuladen!

In diesem Jahr stellen wir die Veranstaltung unter das Hauptthema: 
Update Asthma und COPD: Was ist relevant? 

Medikamente spielen in der Behandlung des schweren Asthmas 
eine entscheidende Rolle. Jan Lippitz hilft einzuordnen, welcher 
Patient von welchem Präparat profitiert und wann der richtige Zeit-
punkt für einen Wechsel der Therapie ist.

Prof. Dr. Marc Spielmanns zeigt als erfahrener Akutkliniker und 
Leiter einer Rehabilitationsklinik, dass die pneumologische Re-
habilitation eine wertvolle evidenzbasierte Ergänzung zur Therapie 
pneumologischer Erkrankungen ist und weit mehr als Erholung 
bietet. Dabei gewährt er Einblicke in den fordernden Rehabilita-
tionsalltag, der Patienten nachhaltig stärken und ihre Gesundheit 
dauerhaft verbessern kann.

Wenn Medikamente nicht mehr reichen, kann eine Beatmung 
notwendig werden. Johannes Knoch beleuchtet, wie Sie in der 
Praxis Patienten für diese Therapie identifizieren, wann der richtige 
Zeitpunkt ist zu beginnen und wie Sie Ihre Patienten langfristig 
begleiten können.

Unser Blick über den Tellerrand widmet sich in diesem Jahr der 
künstlichen Intelligenz in der Medizin. Prof. Gerd Antes berichtet, 
wie wir seit der beginnenden Neuzeit von Wissen aus Studien über 
Big Data bei künstlicher Intelligenz gelandet sind. Dabei wirft er 
einen kritischen Blick auf den Einfluss von KI auf unsere Arbeit und 
stellt die Frage, ob sie für uns Freund oder Feind ist.

GRUSSWORT PROGRAMM
09:00 	 Begrüßung  
	 Prof. Dr. med. Winfried Randerath

09:10 – 09:55 	 ��Die Qual der Wahl: Phänotypisierung und ziel- 
gerichtete Therapie des schweren Asthmas 
Jan Lippitz

09:55 – 10.40 	�� Pneumologische Rehabilitation 2026: Luxus 
oder medizinisch sinnvoll? Update zur Wirk-
samkeit und Umsetzung moderner Rehabilita-
tions-Konzepte  
Prof. Dr. med. Marc Spielmanns

10:40 – 11:00 	 Pause

11:00 – 11:45	� Management der chronischen respiratorischen 
Insuffizienz: Langzeit-Sauerstofftherapie und 
Beatmung bei COPD  
Dr. med. Johannes Knoch1

11:45 – 12:30 	 �Von Studien über Big Data zu künstlicher  
Intelligenz – vom Freund zum Feind? 
Prof. Dr. med. Gerd Antes

12:30 	 Imbiss

 
Anerkennung durch die Ärztekammer Nordrhein 
Die Anerkennung der Ärztekammer Nordrhein ist mit  
insgesamt 4 Punkten (Kategorie C) beantragt.

Themen der bisherigen Brückengespräche
2012 Bronchialkarzinom, 2013 Pulmonale Infektionen
2014 Kardiorespiratorische Interaktion, 2015 Fokus Allergologie
2016 Tatort Lunge – von Fall zu Fall, 2017 Der pneumologische 
Notfall, 2018 Zwischen Mythos und Realität: Pulmonale Toxine von 
Medikamenten, Rauchen und Diesel, 2019 Update Schlaf- und  
Beatmungsmedizin, 2020 Infektiologie aktuell, 2024 Wendepunke 
der Pneumologogie, 2025 Der Lungengesundheit auf der Spur

SAVE THE DATE 
13. MÄRZ 2027
13. BRÜCKENGESPRÄCHE 
HAUS MÜNGSTEN

ALLGEMEINE  
INFORMATIONEN
VERANSTALTER

Krankenhaus Bethanien gGmbH 
Klinik für Pneumologie und Allergologie 
Zentrum für Schlaf- und Beatmungsmedizin 
Aufderhöher Straße 169 – 175 · 42699 Solingen

TAGUNGSORT UND TERMIN

Haus Müngsten 
Müngstener Brückenweg 71 · 42659 Solingen 
Samstag, 02. März 2024 · 09:00 – 13:00 Uhr

REFERENTEN

Prof. Dr. med. Winfried Randerath 
Medizinischer Geschäftsführer, Chefarzt,  
Krankenhaus Bethanien, Solingen

Jan Lippitz 
Oberarzt, Krankenhaus Bethanien, Solingen

Dr. med. Johannes Knoch 
Oberarzt, Krankenhaus Bethanien, Solingen

Prof. Dr. med. Marc Spielmanns 
Chefarzt Pneumologie und Innere Medizin, Onkologie 
Klinik Wald, Valens, Schweiz

Prof. Dr. rer. nat. Gerd Antes 
Mathematiker, Biometriker, Gründungsdirektor  
des Deutschen Cochrane Zentrums am  
Universitätsklinikum Freiburg

Abbildungen Mitte/Rechts © www.hausmuengsten.de

Mit herzlichen Grüßen,

Prof. 
Winfried Randerath

Priv.-Doz. Dr. 
Lars Hagmeyer

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,
LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 


